
Fiche pédagogique 
Module : 04 journée : 06

5ème

Mise en train 10mn 
(Contrôle de la mémorisation)

étapes situations Activités du maître Activités de l’apprenant
1. mémorisation Demander aux élèves de lire le 

poème entier. 
Apprentissage par effacement 
progressif

Les élèves lisent.
Les apprenant 
répètent les vers.

2. évaluation

Poème : Le cœur 
trop petit. 
Le manuel de l’élève 
page 48

Echantillon de 04 élèves
Ils présentent les deux vers

Les élèves récitent. 

Expression orale 30mn 
étapes situations Activités du 

maître
Activités de l’apprenant

1. exploration La situation de départ : 
« Amélie ne dort pas la 
nuit, elle souffre et 
gémit. Qu’est ce qu’elle 
peut avoir ? »

Lecture de la 
situation trois fois.
Affichage des 
supports 

Les élèves écoutent.
Les élèves s’expriment librement 

2. apprentissage 
systématique / 
structuré

Support collectif 1/a
(la fille avec une joue 
enflée.) 

Support collectif 1/b
(le dialogue entre la 
mère et Amélie)

Support collectif 1/c
(chez le dentiste)
Description :
Amélie avec sa mère 
chez le dentiste. 
Le dentiste pose des 
questions à la fillette. 

1/ Pourquoi sa joue 
est enflée ?
2/ Elle a mal où ?
3/ Pourquoi elle a 
une carie ?
3/ Que faut il faire ?
4/ Pour avoir des 
dents saines, que 
faut il faire ?

On va maintenant 
imaginer un 
dialogue entre la 
maman et Amélie.

Que fait le 
dentiste ?

Imaginer les 
questions posées 
par le dentiste à 
Amélie.

1/Elle a une rage de dents.
2/ Elle a mal aux dent, à la tête, 
elle de la fièvre, ses yeux sont 
rouge et elle pleure.
Elle ne brosse pas les dents.
Il faut brosser les dents.
Il ne faut pas manger beaucoup 
de sucrerie.

Les élèves essaient avec l’aide du 
maître à réaliser ce dialogue.
-Pourquoi tu pleures ma fille ?
-J’ai mal aux dents maman.
-as-tu de la fièvre ?
-Oui, maman, je souffre 
beaucoup.
-Demain, on ira chez le dentiste.

Le dentiste examine la malade.
Le dentiste soigne la malade.
Le dentiste fait le diagnostic. 
-ouvre la bouche.
-aaaaa !
-tu as une rage de dents.
-est ce que c’est grave docteur.
-non ce n’est pas grave.
-que faut il faire docteur ?
-il faut brosser les dents. Etc. 

3. intégration Faire dramatiser le 
dialogue par un 
échantillon d’élèves. 

Les apprenants essaient de 
dramatiser la scène. 

4. évaluation Echantillon d’élèves (4)
Pour avoir des dents 
saines, que faut il 
faire ?

Le maître pose la 
question aux 
enfants.

Les apprenants répondent :
Pour avoir des dents saines, il 
faut brosser les dents, ne pas 
manger beaucoup de sucreries, 
aller chez le dentiste. (les visites 
préventives)

Lecture documentaire 40mn
étapes situations Activités du maître Activités de l’apprenant



1. approche 
globale

Les élèves lisent le titre du 
texte
Les élèves interprètent les 
images. 

Le yoga est une pratique de 
sport indienne.
On va voir quelques exercices 
simple de yoga. 

2. approche 
analytique

Test : Vrai ou Faux (la 
pancarte)
Il y a 7 étapes dans l’exercice.
Cet exercice est appelé la 
girafe.

Complète les énoncés par des 
mots du texte
Tu ….faire cet …..chaque ……

Les enfants lèvent
Vrai 

faux

Les mots sont : peut, exercice, 
jour. 

3. extension 

Le texte page 44

Donne un autre exercice de 
sport que tu connais. 

Les élèves donneront quelques 
pratiques. 

4. évaluation Sur les cahiers de 
classe

Mets en ordre les étapes 
suivantes :
Soulève la plante du pied.
Plie la jambe.
Lève les deux bras.
Mets toi debout.

Les apprenants classent les 
actions. De 1 à 4.

Conjugaison  30mn 
étapes situations Activités du maître Activités de 

l’apprenant
1. exploration Pascal bondit, franchit le 

milieu de terrain et réussit à 
marquer un but.

Faire lire le texte.
Faire relever les verbes 
conjugués.
Faire trouver l’infinitif.
Faire classer les verbes 
(premier, deuxième ou 
troisième groupe)
Faire conjuguer ces 
verbes au présent.

Les apprenant effectuent 
le bouleau oralement et 
par écrit.

3. systématisation  Cahier d’activités Demander la lecture des 
consignes
Travail individuel ou en 
dyade.

Les apprenant effectuent 
les tâches. 
Correction collective au 
TN

4. évaluation Construis une phrase avec 
un des verbes donnés 
(grandir, finir et rougir)

Effectuer le travail sur le 
CC.

Les apprenants effectuent 
le travail demandé.


