
INTEGRATION/ JOURNEE PALIERS** Compétences visées : dure : 2 journées
-L’ORAL : *raconter des évènements liés à la solidarité, à la santé et au bien être.
-informer / s’informer, dans le cadre de dialogues, sur les valeurs de solidarité et d’entraide et sur les secrets d’une bonne santé.
*L’ECRIT : *faire parler des personnage pour raconter un évènement en rapport avec la solidarité ou le bien être.

SENARIO DE LA JOURNEE  D’INTEGRATION DES MODULES  3 ET 4.

THEME : Santé et bien être.              SOUS-THEME : Découvrons les secrets d’une bonne santé.
CLASSE : 5ème année. (A ET B)
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1. MISE EN TRAIN
Compétence disciplinaire : écouter l’autre.
Objectif spécifique : apprendre à écouter l’autre à être attentif à ce que dit l’autre.
Contenu : poèmes (le cœur trop petit et Pour croquer le monde entier)
Epreuve : réciter le poème prévu.

2. EXPRESSION ORALE
Compétence disciplinaire : établir un contact social.
Objectif spécifique : raconter, décrire une personne, un animal, un lieu, un état, une action, un comportement ; prendre position
un avis.
Contenu : contextes variés : histoires simples, évènements.
Epreuve : présenter une situation adéquate pour s’exprimer dans le cadre des sous thèmes prévus.

3. LECTURE COMPREHENSION
Compétence disciplinaire : intégrer les mécanismes de base nécessaires à une lecture vocale intelligible.
Objectif spécifique : lire des textes d’une manière fluide et intelligible.
Contenu : les règles de prononciation (les déchiffrages des mots)
Respecter les règles de la liaison et des enchaînements au cours de la lecture. 
Epreuves :
Lecture du texte produit par les élèves pendant la séance de l’oral. Titre proposé par les élèves 

4. LECTURE FONCTIONNEMENT
Compétence disciplinaire : mettre en œuvre des stratégies de lecture pour construire le sens d’un texte.
Objectif spécifique : lire silencieusement différents types de textes et type d’écrits.
Justifier sa réponse par un relevé d’indices ; exprimer un point de vue suite à la lecture d’un texte.
Contenu : exercices proposés par le maître.

5. EXPRESSION ECRITE
Compétence disciplinaire : mettre en œuvre des stratégies d’écriture : planifier, mettre en texte et réviser.
Objectif spécifique : insérer un passage dialogué dans le récit. 
Contenu : produire un récit intégrant un petit dialogue (les répliques)
Moyen à effectuer : toute la classe.
Epreuves : 
Effectuer les activités proposées sur les papiers volants.
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SITUATION D’INTEGRATION : une bande dessinée. (Une petite fille qui une rage de dents).

DISCIPLINE ACTIVITE DU MAITRE ACTIVITE DES ELEVES
MISE EN TRAIN 1. Pour avoir une bonne santé qu’est ce 

qu’il faut faire ?
2. nous avons vu un poème qui parle de 

l’alimentation et de la nourriture.

1. les réponses attendues : 
manger équilibré etc…

2. les élèves récitent le 
poème : pour croquer le 
monde entier.

Expression orale 1. phase d’anticipation : présenter 
les supports collectifs

2. apprentissage systématique : amener
les élèves à produire le texte de 
la lecture en posant les questions 
suivantes :

-est ce que Amélie dort la nuit ?
-que fait elle pour montrer sa 
souffrance ? 
-le matin, sa joue est comment ? ( une 
description de la fille)
-(le dialogue entre la mère et sa 
fille) produire des répliques.
-où emmène la maman sa petite malade ?
-dans le cabinet, que fait, d’abord, le 
dentiste aux dents ?
-(imaginer le dialogue entre le médecin 
et la patiente)
-qu’est ce qu’il y a sur les dents de 
la gamine ?
-que fait le dentiste ensuite ?
-qu’est ce qu’il écrit par la suite ?
-enfin, quel conseil le dentiste 
propose pour la petite ?
Remarque enrichir le texte par des 
adjectifs.

3. extension : donner un titre au 
texte.

1. les élèves 
exploitent d’une 
manière spontanée 
le support

réutiliser le lexique 
acquis au cours des 
séances 
d’apprentissage
2. 
Amélie ne dort pas la 
nuit. elle pleure et 
gémit. le matin, sa 
joue est enflée et 
rouge. la maman 
dit : «  pourquoi tu 
pleure ? »
Amélie répond : « j’ai 
mal aux dents. »
La maman emmène sa 
petite malade chez le 
dentiste. dans le 
cabinet, d’abord, le 
dentiste examine les 
dents. il dit : «
ouvre ta bouche. »
Elle répond : « aaaa ! 
je souffre docteur. » 
il ajoute : «  elle 
une rage de dents. »



Ensuite, le médecin 
soigne la gamine. 
puis, il écrit une 
ordonnance.
Enfin, il 
réclame : « il faut 
brosser les dents et 
tu ne dois pas 

manger beaucoup de 
sucrerie.
Les élèves parlent et 
le maître écrit les 
phrases cherchées sur 
le tableau.
3. les enfants 
proposent un titre.

Lecture 
compréhension

Lecture 
fonctionnement

a. phase d’anticipation :
absence

b. exploitation du 
texte :

faire relever le nombre de répliques dans le 
texte. le titre les personnes le lieu le moment 
(oralement)

c. synthèse : faire 
réaliser les activités 
présentées sur le  
t.n.

écrit vrai ou faux :
Amélie dort la nuit. faux
Amélie souffre. vrai
Le dentiste donne des conseils. vrai
Barre ce qui est faux :
                                   De dents
Amélie a une rage     de pied 
                                    De la  
ventre
Amélie est malade 
Relève 2 phrases qui l’indiquent
-où travaille le dentiste ?
d. extension le médecin propose des conseils, tu 
donnes des conseils à Amélie pour qu’elle ait 
une bonne santé.

Les élèves répondent 
aux questions 
proposées.

d. les élèves proposent des 
conseils en utilisant il faut ou tu 
dois.

Production écrite Imagine en quatre phrases 
l’état de la petite Amélie 
lorsqu’elle était malade.

Les élèves effectuent 
l’activité donnée.
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