
 

 

    الى   :                  السنة الثانٌة من الإٌقاظ العلمً                  توزٌع برنامج                     لثةالفترة الثا
  ملاحظات

 المحتوى و المرحلة
 

 الأهداف الممٌزة
 

 مكوّنات الكفاٌة
 الٌوم

 والتارٌخ
 

 المحور
/ لٌن /نفس الصلابة / أشد صلابة /صلب  

أكتشف و أطبّق:     أكثر  لٌنا    
حل وضعٌات مشكل دالة  مقارنةجسم بجسم آخر من حٌث الصلابة 

بانجاز بحوث و مشارٌع 
متصلة ببعض الظواهر 

 الفٌزٌائٌة

1  

/ لٌن /نفس الصلابة / أشد صلابة /صلب 
:أكثر  لٌنا    
أطبق               

ادمج و أقٌم                

 2 مقارنةجسم بجسم آخر من حٌث الصلابة

 
غازٌة/ سائلة /صلبة   
أكتشف و أطبّق وادمج و أقٌم          

 
 تعرف الحالات الفٌزٌائٌة للمادة

3 

لا ٌأخذ شكل الوعاء/ ٌأخذ شكل الوعاء  
أكتشف و أطبّق وادمج و أقٌم            

تمٌٌز الحالات الصلبة من بقٌة الحالات 
الفٌزٌائٌة للمادة باعتماد علاقة الشكل 

 بالوعاء

4 

ٌتجمّد / ٌتبخر / ٌذوب   
أكتشف و أطبّق وادمج و أقٌم            

ادراك بعض الخصائص لكل حالة من 
 الحالات الفٌزٌائٌة للمادة 

5 

 
 حصة اندماجٌة حول المادة 

 
 كل الأهداف الممٌزة السابقة 

6 

 تنفس الانسان
أكتشف و أطبّق                      

الوعً بالدور الحٌوي للهواءبالنسبة الى 
 الانسان و الحٌوان 

حل وضعٌات مشكل 
دالةبانجاز بحوث و مشارٌع 

متصلة بالوظائف الحٌوٌة 
للكائنات الحٌة فً علاقتها 

 بالمحٌط

7  

  
ادمج و أقٌم  "   "   "   "        

8 

الزكام/ الاختناق   
أكتشف و أطبّق                     

 

تعرف الحالات التً تتعطل فٌها عملٌة 
 التنفس

9 
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ادمج و أقٌم    "   "   "   "     

10 

  
تغٌٌر / تغٌٌر الشكل / الاٌقاف/ التحرٌك 
أكتشف و أطبّق                  الحركة   

 
تبٌن أن تحرٌك الأجسام او تغٌٌر  حركتها 

أو اٌقافها او تغٌٌر شكلها  ٌكون بمفعول 
 قوة

 
حل وضعٌات مشكل دالة 
بانجاز بحوث و مشارٌع 
متصلة ببعض الظواهر 

 الفٌزٌائٌة

11  

ادمج و أقٌم  "   "   "   "     12 
قوة جاذبة ـ الأرض/رافعة قوة   

أكتشف و أطبّق                     
 13 تغٌٌر حركة جسم صعودا و سقوطا

ادمج و أقٌم  "   "   "   "     14 
قوة عضلٌة ـ قوة كهربائٌة ـ قوة 

 مغناطٌسٌة 
أكتشف و أطبّق                    

 15 ذكر بعض أنواع القوى 

ادمج و أقٌم  "   "   "   "     16 

   17 
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