
ٓلٜٞٓٚ، أعجبثٚ،أػشامٚ، ٝػلاعٚ... امطشاة اُزٞؽذ   

 

ٝٛبٗض اعج٤شعش    Leo Kannerػشف امطشاثبد اُزٞؽذ ك٢ ٜٗب٣خ اُوشٕ اُؼؾش٣ٖ ثٞاعطخ اُؼبُٔبٕ ٤ًُٞبٗش

H.Asperger  ّخلاٍ دساعخ هبّ ثٜب ٛزإ اُؼبُٔبٕ 1943ػب ٖٓ 

 : يفٕٓو انتٕحذ  -

ٝرؼ٢٘ اُؾبُخ اُـ٤ش ع٣ٞخ  Ismٝرؼ٢٘ اُ٘لظ اٝ رار٢ اٝ رار٢ اُؾشًخ  Autosٓؾزن ٖٓ ًِٔخ  Autismاُزٞؽذ  -

ٝرؼ٢٘  Ismٝرؼ٢٘ اُ٘لظ ًٝزُي  Autosٓؤخٞر ٖٓ اُِـخ الإؿش٣و٤خ ٝر٘وغْ ا٠ُ ؽو٤ٖ  Autismٝٛزا أُقطِؼ 

ّ اُؾبُخ اُـ٤ش ع٣ٞخ ٝؿ٤ش ٓغزوشح ك٢ٜ ؽبُخ امطشاة ٝلا رؼ٢٘ ًٔب ٣ؼزوذ اُجؼل إ اُزٞؽذ ٛٞ الاٗطٞاء ٣ٝلٚ

اُزٞؽذ ٛٞ اُؾخـ أُقبة ثٜزٙ اُؾبُخ كٜٞ ٓزٞؽذ ثخ٤بُٚ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ مؼق اُزشاثو الاعزٔبػ٢ ٓغ اُـ٤ش كنلا 

ػٖ اُزٞؽذ ٗبرظ ػٖ امطشاة ك٢ اُغٜبص اُؼقج٢ ٓٔب ٣ؤصش ػ٠ِ ٝظبئق أُخ 

اُزطٞس  ثؤٗٚ ػجبسح ػٖ إػبهخ ك٢ رؼش٣ق عٔؼ٤خ اُزٞؽذ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾذح الأٓش٤ٌ٣خ ؽ٤ش ػشكٞا اُزٞؽذ  -

ٓزؼِوب ثبُ٘ٔٞ ػبدح رظٜش خلاٍ اُغ٘ٞاد اُضلاس الأ٠ُٝ ٖٓ ػٔش اُطلَ ٢ٛٝ ر٘زظ ػٖ امطشاة اُزٞؽذ ٤ُغٞا 

ػ٠ِ ٝر٤شح ٝاؽذح ٝٗٔو ع٢ًِٞ ٝاؽذ ثَ ٓخزِلٕٞ كْٜٔ٘ ؽذ٣ذ اُزٞؽذ ْٜٝٓ٘ ك٢ ؽبُخ امطشاة رٞؽذ اهَ ؽذح 

ك٢ اُذٓبؽ ؿ٤ش ٓؼشٝف الأعجبة ( ك٢ ٝظ٢) رؼش٣ق أخش اُزٞؽذ ٛٞ امطشاة ٗٔبئ٢ ٗبرظ ػٖ خَِ ػقج٢  -

٣ظٜش ك٢ اُغ٘ٞاد اُضلاس الأ٠ُٝ ٖٓ ػٔش اُطلَ ٣ٝز٤ٔض ك٤ٚ الأهلبٍ ثبُلؾَ ك٢ اُزٞافَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝمؼق 

. ٝامؼ ك٢ اُزلبػَ ٝػذّ رط٣ٞش اُِـخ ثؾٌَ ٓ٘بعت ٝظٜٞس أٗٔبه ؽبرح ٖٓ اُغِٞى ٝمؼق ك٢ اُِؼت اُزخ٢ِ٤

ٝرز٤ٔض ٛزٙ الامطشاثبد ثقلز٤ٖ ٜٓٔز٤ٖ ٓزلاصٓز٤ٖ  . اُز٢ رق٤ت الأهلبٍاُ٘ٔبئ٤خ اٝ ٛٞ أؽذ الامطشاثبد   -

.. اُزؤخش ك٢ اُ٘ٔٞ ٝالاٗؾشاف ك٢ ٓغبس اُ٘ٔٞ: ٛٔب

ػ٠ِ اٗٚ أصٓخ ع٤ًِٞخ ر٘زظ ػٖ أعجبة ػذح رزغْ ثوقٞس اًزغبة ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُؼلاهبد : رؼش٣ق عِجش -

الاعزٔبػ٤خ ٝعِٞى ٗٔط٢ ٝمؼق ك٢ ٜٓبساد اُِؼت  

اٗٚ امطشاة ٗٔبئ٢ رظٜش ك٢ اُغ٘ٞاد اُضلاصخ الأ٠ُٝ ٖٓ ػٔش اُطلَ ٣ٝؤد١ : س٣ق ٓ٘ظٔخ اُقؾخ اُؼب٤ُٔخ رغ -

إ٠ُ ػغض ك٢ اُزؾق٤َ اُِـ١ٞ ٝاُِؼت ٝاُزٞافَ الاعزٔبػ٢  

ٛٞ امطشاة ٗلغ٢ اعزٔبػ٢ ٣ؾَٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ عٞاٗت اُؾخق٤خ ػ٠ِ ؽٌَ ٓزلاصٓخ  -

مؼق اُغٔغ ، اُزخِق اُؼو٢ِ ، ٝفؼٞثبد اُزؼِْ ٝامطشاة : ٛبٛ٘بى امطشاثبد أخشٟ ًض٤شح رؾجٚ اُزٞؽذ ٖٓ

. كشه اُؾشًخ ٝٗوـ الاٗزجبٙ

 

 َسثح الاَتشار -

ٗز٤غخ ُلاٛزٔبّ أُزضا٣ذ ثٜزا الامطشاة ٝٗز٤غخ ظٜٞس أًضش ٖٓ أداح ُِزؾخ٤ـ ُؾبلاد اُزٞؽذ كبٕ ٛ٘بى ارلبم 

-15)ك اُذساعبد إ٠ُ إ اُ٘غجخ رقَ إ٠ُ ػ٠ِ إ ٗغجخ ظٜٞس ٛزا الامطشاة أخزٙ ك٢ اُزضا٣ذ كوذ أؽبسد ثغ

ٌَُ ؽبُخ ٝلادح ؽ٤خ، ( 10000ؽبُخ 20

ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾذح  ؽبُخ ٝلادح ؽ٤خ (500-1)ًٔب أؽبسد دساعخ أخشٟ إ٠ُ إ اُ٘غجخ رٌبد رقَ -

٣ٌٖٔ ٝفلْٜ (5000000)الأٓش٤ٌ٣خ ٝاُز٢ أؽبسد إ٠ُ إٕ ؽبلاد اُزٞؽذ ثؤٗٔبهٜب أُخزِلخ ٝأؽٌبُٜب رقَ ا٠ُ 

ثبٕ ُذ٣ْٜ ؽبُخ رٞؽذ اٝ اؽذ إؽٌبٍ ه٤ق اُزٞؽذ 

أ١ ًَ أٗض٠ ٓوبثَ رًشإ ٣ٝظٜش ( 2-1)ٝأؽبسد اُذساعبد إ٠ُ إفبثخ اُزًٞس أًضش ٖٓ الإٗبس أ١ رقجؼ اُ٘غجخ -

اُزٞؽذ ك٢ ٓخزِق اُطجوبد الاعزٔبػ٤خ ٝأُغز٣ٞبد اُضوبك٤خ ٝاُؼشه٤خ 



صد٣بد  ٝإ اٗزؾبس ٓشك اُزٞؽذ ث٤ٖ الأهلبٍ ثب

 : أسثاب انتٕحذ -

ٓبصاُذ الأثؾبس ٝاُذساعبد رغش١ ؽز٠ ألإ ُٔؼشكخ الأعجبة أُؤد٣خ ُؾبلاد اُزٞؽذ ُزا ُْ ٣زٞفَ اُؼِٔبء إ٠ُ  -

ٓغججبد اُزٞؽذ الأعبع٤خ كنلا ػٖ ػذّ هذسرْٜ ػ٠ِ اٌُؾق ػٖ رؤص٤شاد ٛزٙ اُؾبُخ ك٢ اُج٤ئخ اُذٓبؿ٤خ ٝٝظبئق 

اٝ اُخقبئـ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُِذٓبؽ 

٣ٌٖٝٔ ٗٞمؾٜب ثؼذح ػٞآَ ٜٓ٘ب -

ػٞآَ ٓزؼذدح ٝهذ ٣زلبػَ ػبٓلإ اٝ أًضش رؾَٔ ٓب ٣ؤر٢  -

ػٞآَ ع٤٘٤خ  •-      

ػٞآَ ث٤ُٞٞع٤خ  •-      

ػٞآَ ٤ٗشُٝٞع٤خ  •-      

ػٞآَ ٗلغ٤خ  •-      

إفبثبد ك٢ أُخ  •-      

اُؾَِ اُذٓبؿ٢  •-      

الإػبهخ اُؼو٤ِخ  •-      

الأعجبة اُج٤٘٤خ  •-      

الاُزٜبة اُذٓبؿ٢  •-      

رؤص٤ش أُطبػ٤ْ   •-      

اُزغْٔ ثبُٔؼبدٕ اُضو٤ِخ ٜٓ٘ب اُشفبؿ   •-      

ٗلبر٣خ الأٓؼبء ٌُِبصئ٤ٖ ٝاُغِٞر٤ٖ   •-      

 أعزاض انتٕحذ  -

ٝاهق مؼق ك٢ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٣ٝزقلٕٞ ثبُؼضُخ أُلشهخ ٝالاٗغؾبة ٝاُزغ٘ت ُِْ -

الاعزٔبػ٤خ ػبعض٣ٖ ػٖ اُزٞافَ ٓغ أُؾ٤ط٤ٖ ًٝؤْٜٗ ك٢ هٞهؼخ 

ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُزٞافَ اُجقش١ ٝاسرجبه ؽذ٣ذ ثبُغٔبداد لا ثبلأؽخبؿ  •-      

خَِ ك٢ اُؾٞاط  •-      

مؼق ك٢ اُِؼت ٝاُزخ٤َ  •-      

ظٜٞس أٗٔبه ؽبرح ٖٓ اُغِٞى  •-      

الاعزخذاّ أُزوطغ ُِـخ  •-      



الاٗؼٌبط اُن٤ٔش١ ثٔؼ٠٘ ٣ضجذ م٤ٔش أٗذ ػٞمب ػٖ م٤ٔش أٗب أ٣نب ٣ٌٕٞ ػبعض ػٖ اعزخذاّ ؽشف  •-      

اُغش ٓضلا اُطؼبّ ػ٠ِ اُطبُٝخ كٜٞ لا ٣لْٜ ٛزا ثَ ٣وٍٞ هؼبّ هبُٝخ 

اُ٘ٔط٤خ ثٔؼ٠٘ رٌشاس اُزقشكبد اُـ٤ش ٓؼوُٞخ ثقٞسح رِوبئ٤خ  •-      

ٍ اُطلَ اُزٞؽذ١ اُؼَٔ اُشٝر٢٘٤ اُزٔغي ثبُشربثخ ثٔؼ٠٘ ٣لل •-      

ػذّ سثو الأؽذاس ٝػذّ إدساى ٓؼ٠٘ الأؽ٤بء كنلا ػٖ ػذّ سثو الأؽذاس ٓغ ثؼنٜب  •-      

. أُظٜش اُجذ٢ٗ ٝاُغغ٢ٔ اُؼبد١ •-      

ٝالأعش اُؼشث٤خ ٝاُؼشاه٤خ  ٗظشا لأ٤ٔٛخ أُٞمٞع لأخٞح اُوشاء ك٢ ٓشًض اُ٘ٞس  

ساث٤خ . د خبؿ  ٓؤخٞرح ٖٓ ٓٞهغ إسؽبد١ ك٢ اُغؼٞد٣خ ػبَٓ ٓغ اُزٞؽذ  ٗؤخز ٓوزطلبد ٖٓ ًزبة د٤ُِي ُِذ

٤ًٌ٘ض ًُٞظ ٝاُطت اُ٘لغ٢ اُؼبّ ٖٓ ا٤ٌُِخ ا٤ٌُِٔخ \إثشا٤ْٛ ؽ٤ٌْ رخقـ اُطت اُ٘لغ٢ ُلأهلبٍ ٖٓ عبٓؼخ ُ٘ذٕ 

ثب٣شُ٘ذا ٝؽٜبدح رشخ٤ـ ثزطج٤ن الاخزجبساد اُخبفخ ثبُزٞؽذ ٖٓ عبٓؼخ ًبٓجشط ٓغ ؽٌش١ اٌُج٤ش ُٜب  

 يٍ ْٕ يسؤٔل عٍ تشخٛص انتٕحذ؟ -

 ٣ؾزشى ك٢ رو٤ْ اُزٞؽذ ػذد ٖٓ الاخزقبفبد

انُاحٛح انطثٛح:أٔلا   

اٝ هج٤ت أهلبٍ ٓزخقـ ك٢ اُ٘ٔٞ ٝاُزطٞس اٝ هج٤ت أػقبة  ػٖ هش٣ن هج٤ت ٗلغ٢ اٝ هج٤ت ٗلغ٢ أهلبٍ 

 أهلبٍ

تقٛى انقذراخ انعقهٛح: ثاَٛا   

الا٢ٌ٤٘٤ًِػِْ اُ٘لظ ) ػٖ هش٣ن الاخقبئ٠ اُ٘لغ٢  ) 

تقٛى انُاحٛح انهغٕٚح: ثانثا  

 ػٖ هش٣ن اخقبئ٠ اُزخبهت

اُزٟ ُٚ خجشح ك٠ ... أُغؤٍٝ الأٍٝ ٝأُجبؽش ػٖ اُزؾخ٤ـ ػبدح ك٠ ٝه٘٘ب اُؼشث٢ ٛٞ اُطج٤ت أُؤَٛ ٌُٖٝ

عٞاء ًبٕ...اٝ رِو٢ رذس٣جب ػ٤ِٚ  رؾخ٤ـ ؽبلاد اُزٞؽذ  اٝ ٗلغ٢ اهلبٍ اٝ هج٤ت اهلبٍ ..هج٤ت ٗلغ٢ 

ك٠ اُ٘ٔٞ ٝاُزطٞس اٝ هج٤تٓزخقـ   أػقبة أهلبٍ ًٔب رًشٗب أػلاٙ 

ك٠ اُخبسط رِوٞا( ػِْ اُ٘لظ الا٢ٌ٤٘٤ًِ) ػذد ًج٤ش ٖٓ الاخقبئ٤ٖ اُ٘لغ٤٤ٖ  ٝاُؾو٤وخ ٛ٘بى رذس٣ت خبؿ ػٖ  

آب...ٝثبُزب٠ُ ْٛ ٓؤ٤ِٖٛ ُِو٤بّ ثٜزٙ أُٜٔخ ..رؾخ٤ـ اُزٞؽذ  ك٠ ثلادٗب اُؼشث٤خ كٔب صاٍ ػذد الاخقبئ٤٤ٖ  

ع٤٤ٖاُ٘ق ُزا ٣وّٞ ثٜزٙ أُٜٔخ...ه٤َِ أُؤ٤ِٖٛ ُزُي   

ُذٟ اُطلَ ثؾٌَ ٌٓضق عٞاء ًبٕ ثزطج٤ن ٓوب٣ظ ٓخققخ اٝ  اُطج٤ت كٜٞ اُزٟ ٣وّٞ ثذساعخ أػشاك اُزٞؽذ 

 ..  ٓشاهجخ ا٤ٌ٤٘٤ًِخ

ٓضَ لاعزجؼبد اٟ أٓشاك أخشٟ  ...ًزُي ٣وّٞ اُطج٤ت ثطِت اُلؾٞفبد أُخجش٣خ ٖٓ رؾب٤َُ دّ ٝأؽؼخ ٝؿ٤شٙ

 . اُز٢ عٞف ٗزؾذس ػ٤ِٜب لاؽوب

ٝٛزٙ...رُي ٣ؾزبط اُطج٤ت ا٠ُ رو٤ْ ُوذساد اُطلَ اُؼو٤ِخ ٝٓغزٟٞ رًبءٙ  ثؼذ الاخزجبساد ٣وّٞ ثٜب الاخقبئ٠  

ُِطلَ ٖٓ صْ رو٤ْ اُ٘بؽ٤خ اُِـ٣ٞخ ...اُ٘لغ٢  .هجَ أخقبئ٢ اُزخبهت 



 صْ ثؼذ رُي ٣ٞمغ اُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ اُخبؿ ُِطلَ ٝاُخطخ اُلشد٣خ ُٚ

  -يا انعًز انذٖ ًٚكٍ اٌ َشخص فّٛ انتٕحذ؟

رقؾ٤ؼ الإ .. ) ع٘ٞاد اُزٞؽذ ٖٓ ػٔش صلاص٤ٖ ا٠ُ عزخ ٝصلاص٤ٖ ؽٜشا اٟ ٖٓ ع٘ز٤ٖ ٝٗقق ا٠ُ صلاس ٣ؾخـ

سؽٚ 18أفجؼ ٖٓ أٌُٖٔ اُزؾخ٤ـ أُجٌش ٖٓ ػٔش   ) ؽز٠ ٣ٌٖٔ رطج٤ن ثشآظ ...ٖٝٓ أُْٜ اُزؾخ٤ـ أُجٌش 

 اُزذخَ أُجٌش

ٝهذ ٣طِت إػبدح...اُؾبلاد هذ لا رٌٕٞ الإػشاك اُزٞؽذ٣خ ٝامؾخ ك٠ ثؼل  ٌُٖٝ  اُزو٤٤ْ ُِطلَ ثؼذ عزخ اؽٜش  

ا٣نب ؽز٠ ك٠ ٛزٙ اُؾبلاد ْٜٓ...ٖٓ هجَ اُطج٤ت  رطج٤ن اُجشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُخبفخ ثبُزذخَ أُجٌش عٞاء ًبٕ  

  اُِـ٣ٞخ اٝ رو٣ٞخ اُ٘ٞاؽ٢ الإدسا٤ًخ اٝ اُؼن٤ِخ رو٣ٞخ اُ٘بؽ٤خ

٘ انًقاٚٛس انعانًٛح انًستعًهح فٙ تشخٛص انتٕحذ ؟يا ِ -    

 ٛ٘بى ػذد ٖٓ أُقبدس ُزؾخ٤ـ اُزٞؽذ ٝٗزًش ٓ٘ٚ

DSMIV -  اُذ٤َُ اُزؾخ٤ق٠ ُلإٓشاك اُ٘لغ٤خ ٖٓ اُغٔؼ٤خ الأٓش٤ٌ٣خ ُِطت اُ٘لغ٢ اُطجؼخ اُشاثؼخ، إؽشاص

ٗوبه اٝ أًضش ثؾٌَ إعٔب٢ُ 6ػذد   

ػ٠ِ الاهَ اص٘بٕ) مؼق ك٠ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ  .1 ) 

ٝرؼبث٤ش اُٞعٚ مؼق ؽذ٣ذ ك٠ اعزؼٔبٍ اُزٞافَ اُـ٤ش اُِـٟٞ ٓضَ اُ٘ظش ثبُؼ٤ٖ  -  

 ٝؽشًبد اُغغْ أُغزؼِٔخ ك٠ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ

 ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اًزغبة فذاهبد ٓغ إهشاٗٚ -

 ٤ُظ ُذ٣ٚ اُشؿجخ ك٠ ٓؾبسًخ ا٥خش٣ٖ ٓب ٣لؼِْٜٞٗ اٝ ٓب ٣لؼِٚ-

١ ٝالاعزٔبػ٢ ٓغ الاخش٣ٖمؼق ك٠ اُزجبدٍ اُؼبهق -  

ٝاؽذ ػ٠ِ الاهَ) مؼق ك٢ اُزٞافَ  .-2  ) 

 ػذّ اُ٘طن اٝ ربخش ك٠ اًزغبة اُوذسح ػ٠ِ اٌُلاّ -

 ٤ُظ ُذ٣ْٜ سؿجخ ك٠ اثزذاء اٝ اعزٔشاس اُؾذ٣ش -

اٝ اعزؼٔبٍ ًِٔبد ؿش٣جخ \رشد٣ذ ثؼل أٌُِبد ثقلخ ٓزٌشسح  -  

الاعزٔبػ٢ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُِؼت اُزخ٢ِ٤ اٝ اُزو٤ِذ  -  

ٝاؽذ ػ٠ِ الاهَ) ٗؾبهبد ٝأكؼبٍ ٓزٌشسح  .3 ) 

- ٝٓؾذدح عٞاء ًبٕ ثؾٌَ ٌٓضق اٝ إ رٌٕٞ ؿش٣جخ ٓزٌشسح  اٝ ٗؾبه٤ٖ  اٗؾـبُٚ ث٘ؾبه   

 ٓزٔغي ثشٝر٤ٖ اٝ هوٞط ٓؼ٤٘خ -

اُخ..اٝ دٝسإ ؽٍٞ ٗلغٚ \ؽشًبد ٓزٌشسح ػن٤ِخ عٞاء ك٠ سكشكخ ثبلافبثغ اٝ ا٤ُذ٣ٖ  -  

 ٓزؼِن ثجؼل الأؽ٤بء



إ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ربخش ك٠ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ اٝ اُِـخ اٝ اُِؼت اُزخ٢ِ٤ هجَ إ ٣جِؾ اُطلَ اُغ٘خ اُضبُضخ -ة  

ٝإ ٛزا الامطشاة ٤ُظ ٓزؼِن ثبمطشاة س٣ذ اٝ اُزل٢ٌ٤ٌ - ط   

 أ٣نب ٛ٘بى

ICD10  ُلآشاك اُ٘لغ٤خ ٖٓ ٓ٘ظٔخ اُقؾخ اُؼب٤ُٔخ اُذ٤َُ اُزؾخ٤ق٢ اُذ٢ُٝ  

  

ُزؾخ٤ق٤خ ُِزٞؽذا٣نب أُوبثِخ ا  

ADI-R    Autism Diagnostic Interveiw Revised 

Of Lord and her colleagues (1994) 

ده٤وخ 120ا٠ُ ٣90ٞعٚ ُِٞاُذ٣ٖ ٣غزـشم ٓذح رزشاٝػ ث٤ٖ    .... 

ٝرشًض ٛزٙ الاعئِخ ػ٠ِ صلاس اهغبّ عؤاٍ  97ٖٓ ػذد ًج٤ش ٖٓ الاعئِخ ؽٞا٠ُ  رزٌٕٞ اُزغبٝة : ٜٓٔخ  

أُزٌشسح ٝاُغ٤ًِٞبد ٝالاٛزٔبٓبد  \اُزٞافَ  \الاعزٔبػ٢   

ًِٜٝب ..اُزطٞس ُذ٣ٚ ك٠ أُبم٢ الأعئِخ روّٞ ثزو٤٤ْ اُطلَ ك٠ اُٞهذ اُؾب٢ُ ًٔب رٜزْ ثؼل الأعئِخ ثٔشاؽَ ٝٛزٙ

 رذٝس ؽٍٞ الأهغبّ اُضلاس أُزًٞسح أػلاٙ

ADI -Rأُوبثِخ اُزؾخ٤ق٤خ ُِزٞؽذ 

ُٔزخققخ ك٢ رو٤ْ امطشاة اُزٞؽذ ثؾٌَأُوبثلاد اُز٢ رغزؼَٔ ك٢ أُشاًض ا ٖٓ ٠ٛٝ ٖٓ أُوبثلاد  ًج٤ش  

ٝأ٣نب ك٠ الأثؾبس..أُؾٜٞسح اُز٢ رطجن ك٠ اُزؾخ٤ـ  ٣ٝؾزبط ٖٓ ٣طجوٜب ا٠ُ رذس٣ت خبؿ ػ٠ِ ٤ًل٤خ ... 

 الإعبثبد اعزؼٔبُٜب ٝؽغبة اٝ رؾ٤َِ

ػبٓخ ٤ُٝظ رؾخ٤ـ ده٤ن ٓضَٝٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ الاعزج٤بٗبد اُغش٣ؼخ ٝاُغِٜخ اُز٢ رغزخذّ ك٠ إػطبء كٌشح   

Autism Behaviour Checklist (krug et al., 1980) 

CHAT ( Checklist for Autism in Toddlers ) (baron-Cohen et 

al., 1996) 

CARS   Childhood Autism Rating Scale (Schopler et al., 1988) 

ٝهبّ ثٚ ؽٞثِش ٌٓزؾق ثشٗبٓظ ر٤زؼ أُؾٜٞسٛزا أُو٤بط ٓؼشٝف ك٠ عبٓؼخ ٗٞسس ًبس٤ُٝ٘ب ..ٓو٤بط ًبسص   

اُٞاُذ٣ٖ اٝ أص٘بء أُشاهجخ  ٌٕٓٞ ٖٓ خٔغخ ػؾش كوشح ٖٓ أٌُٖٔ رطج٤وٜب ٖٓ خلاٍ رٞع٤ٚ الأعئِخ ا٠ُ ٝٛٞ

ٝٛٞ) الا٤ٌ٤٘٤ًِخ ُِطلَ خلاٍ اخزجبس ث٤ت  ا٣نب ربثغ ُٔشًض ر٤زؼ ...اخزجبس خبؿ ثزو٤٤ْ هذسح اُطلَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  

ُٖٝٔ ٣ؾت إ ٣ؤخز كٌشح ػبٓخ ػٖ اُلوشاد اُز٠ ٣زنٜٔ٘ب اخزجبس ًبسص( ًبس٤ُٝ٘ب ث٘ٞسس  \اُزؼبَٓ ٓغ اُ٘بط )٢ٛ 

اُزؼبَٓ \ؽشًبد اُغغْ  \اُزلبػَ اُؼبهل٢  \اُزو٤ِذ  اُزلبػَ  \اُزلبػَ اُ٘ظش١ \اُزؤهِْ ٓغ اُزـ٤ش  \ٓغ الاؽ٤بء  

رلبػَ \اُغٔؼ٢ اُزٞافَ اُِـ١ٞ \حاُخٞف اٝ اُؼقج٢ \ٝاعزؼٔبٍ ؽبعخ اُؾْ ٝأُِظ ٝاُززٝم  اُزٞافَ اُـ٤ش  \

الاٗطجبع \ٓغزٟٞ رلبػَ اُوذساد اُز٤٘ٛخ\ٓغزٟٞ اُ٘ؾبه  \ُـ١ٞ   (.اُؼبّ 



كٌَ كوشح أػلاٙ ُٜب دسعبد رزشاٝػ ٖٓ ٝاؽذ ا٠ُ أسثؼخ رذس٣ت ػ٢ِٔ  ٛزا أُو٤بط ٣ؾزبط رطج٤وٚ ا٠ُ ٝاُ٘ز٤غخ ...  

هلبٍا روغْ الأ اُزٜبئ٤خ ٠ٛ ؽقٍٞ اُطلَ ػ٠ِ دسعبد إعٔب٤ُخ  لا  \رٞؽذ خل٤ق ا٠ُ ٓزٞعو  \رٞؽذ ؽذ٣ذ  إ٠ُ  

 ٣ٞعذ رٞؽذ

ٖٝٓ أُوبثلاد أُؾٜٞسح ٜٓٔخ عذا ك٠ رؾخ٤ـ اُزٞؽذ  ُغ٤ًِٞبد اُطلَ  أُشاهجخ  أُزخققخ ك٠ أُلاؽظخ   

ٛٞ اخزجبس ادٝط..ٝاُز٢ رغزؼَٔ ك٠ أُشاًض أُزخققخ  

ADOS-G)   Autism Diagnostic Observation Schedule 

رؾبدٛٞ ا  

ADOS  Lord et al.,1989 

ٓغ 

Pre- linguistic Autism Diagnostic Obsevation Schedule ( PL-ADOS DiLavore, Lord 

 &Rutter, 1995 )

ٛٞ ػجبسح ػٖ ٓشاهجخ اُطلَ ٝع٤ًِٞبرٚ ك٠ ؿشكخ ٓخققخ ػٖ هش٣ن روذ٣ْ ثؼل اُؼبة ٓؾذدح : اخزجبس ادٝط 

ػ٠ِ اُزٞافَ ٓغ أُخزجش ٝرلبػِٚ الاعزٔبػ٢  اُطلَ ٓغ ًَ ُؼجخ ٝهذسرٚ ٝرغغ٤َ رلبػَ ( اُخبفخ ثبلاخزجبس)ُٚ 

ٝهش٣وخ ُؼجٚ 

أُجبدسح اُزِوبئ٤خ  \ؽشًبد اُٞعٚ  \ٓؾبسًخ الاٛزٔبّ  \اُزٞافَ اُجقش١ : كٔضلا ٓلاؽظخ اُطلَ ك٠ الأٓٞس اُزب٤ُخ

ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُلوشاد اُٜبٓخ .....ٓؾبُٝخ اعزؼٔبٍ الإؽبسح .. اُزلبػَ ٓغ ٗؾبه ٓؾزشى  \ٓؾبُٝخ عزة الاٗزجبٙ  \

ثؼذ رُي رؾغت اُ٘وبه اُز٢ ؽقَ ػ٤ِٜب اُطلَ ٝرٞصع ثؾٌَ ٓؼ٤ٖ ك٢ الاعزٔبسح اُخبفخ 

ًٝزُي اُطلَ اُز١ ُذ٣ٚ الامطشاة اُ٘ٔبئ٢ اُـ٤ش ٓؾذد  ٝ ٣ؾذد اُطلَ اُزٞؽذٟ ٖٓ ؿ٤ش اُزٞؽذ١ 

PDD-NOS 

اُز١ لا ٣غزط٤غ إ ٣زٞافَ ثبُِـخ اخزجبسٙ ٓخزِق كبُطلَ ...اخزجبس ادٝط ٣وذّ ؽغت هذساد اُطلَ ػ٠ِ اٌُلاّ 

ًزُي ٛ٘بى اخزجبس ٣وذّ ُلأهلبٍ اُز٣ٖ ٣زٌِٕٔٞ ثطلاهخ ...ػٖ اُطلَ اُز١ ثئٌٓبٗٚ اُزؾذس ثغَٔ هق٤شح 

ُِٝٔشاٛو٤ٖ ٝ اُجبُـ٤ٖ ...

ده٤وخ 30ٓذح ٛزا الاخزجبس ؽٞا٢ُ   

ٝثؼل أُشاًض روّٞ ... ك٤خ رطج٤وٚ اُؾخـ اُز١ ٣طجن ٛزا الاخزجبس ٣ؾزبط ا٣نب إ٠ُ رذس٣ت خبؿ ك٠ ٢ً

ؽز٠ ٣زغ٠٘ ُْٜ ٓشاعؼخ اُ٘وبه اُز٢ عغِٜب اُطلَ ...ثزغغ٤َ اُطلَ ػ٠ِ ؽش٣و ك٤ذ٣ٞ إص٘بء رطج٤ن ٛزا الاخزجبس 

 .ثؾٌَ أدم

ػ٠ِ  ُزا ٖٓ أُلنَ رطج٤ن ٓوب٣ظ ٝاخزجبساد ٓزؼذدح ... هجؼب ع٤ٔغ ٛزٙ الاخزجبساد ٤ُغذ ٓو٘٘خ ُِج٤ئخ اُؼشث٤خ 

ؽز٠ ٣زْ اُزؤًذ ٖٓ الأػشاك ...أُلاؽظخ ٝاٌُؾق الا٢ٌ٤٘٤ًِ ػٖ  اُطلَ كنلا

رؾزبط....ُزو٤ْ ؽبُزٚ  ٛ٘ب ٗشٟ إ ػ٘ذ ؽنٞس اُطلَ ٓغ ٝاُذ٣ٚ إ٠ُ اُؼ٤بدح  ٖٝٓ أُوبثِخ إ٠ُ ٝهذ ه٣َٞ هذ ٣قَ  

ٝرُي ثغجت ًضبكخ الأعئِخ...ا٠ُ اُغبػز٤ٖ  ٣غزـشم  أُٞعٚ ا٠ُ اُٞاُذ٣ٖ ػٖ هش٣ن أُوب٤٣ظ اُخبفخ اُز٢ هذ 

ًٔب...ًزُي ٝهذ إمبك٢ ُٔلاؽظخ اُطلَ ٝع٤ًِٞبرٚ ك٠ اُـشكخ اُخبفخ...ًبِٓخ  ثؼنٜب عبػخ إ ثؼل اُؾبلاد  

 رؾزبط إ٠ُ ص٣بسح ٓشح أخشٟ ُِزؤًذ ٖٓ ثؼل اُغ٤ًِٞبد



ٝرُي لإ...ٜٗبس ًبَٓ  ثؼل أُشاًض ك٠ اُخبسط ٣غزـشم رو٤ْ اُطلَ اُٞاؽذ  ٝك٠ اُطلَ ٣و٤ْ ٖٓ ػذد ٖٓ  

ٛ٘بى اُطج٤ت كنلا ػٖ  د الاخشٟ ًٔب رًشٗب اُزخققب الأخقبئ٢ اُ٘لغ٢ ٝأخقبئ٢ اُزخبهت ٝأخقبئ٢  

 .اُجشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

اٝ هج٤ت الإ ػٖ اُلؾٞفبد اُٜبٓخ اُز٢ ػبدح ٓب ٣طِجٜب اُطج٤ت اُ٘لغ٢  ع٘زٌِْ الأهلبٍ أُزخقـ ك٠ اُ٘ٔٞ  

صْ ثؼذ رُي ٗزٌِْ ػٖ الاخزجبساد اُز٠ ٣وّٞ ثٜب... ًٝزُي أُخزـ ك٢ ...اُ٘لغ٢ ٝأخقبئ٢ اُزخبهت الأخقبئ٢  

 اُجشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 يا ْٙ انفحٕصاخ انًختثزٚح انتٙ ٚطهثٓا انطثٛة ؟

ا١ رؾ٤َِ اٝ أؽؼخ ٣ضجذ ُ٘ب اٝ ٣غضّ إ اُطلَ ٓقبة ثبُزٞؽذ ٖٓ أُْٜ إ ٗؼشف اٗٚ لا ٣ٞعذ   

 اٝ ٓؾبثٚ ُِزٞؽذ..أٓشاك أخش١ ٓقبؽجخاَٛ اُطلَ ٠ٛ لاعزجؼبد  ٝٓؼظْ الاخزجبساد ٝاُزؾب٤َُ أُطِٞثخ ٖٓ 

كٖٔ أُْٜ ...ٖٓ اُنشٝس٣بد الأعبع٤خ ك٠ ًَ هلَ ُذ٣ٚ مؼق ك٠ اُزٞافَ اُِـ١ٞ  اخزجبس رو٤ْ اُغٔغكٔضلا 

ًٝض٤شا ٓب رؤًذ ٢ُ ....ؽز٠ ُٞ ًبٕ الأَٛ ٓوز٘ؼٕٞ إ هذسح اُغٔغ ُذٟ هلِْٜ ع٤ِٔخ ...اعزجؼبد مؼق اُغٔغ ُذ٣ٚ 

ٌُٖٝ أؽ٤بٗب لا ٣شد ..كٜٞ ٣غٔغ ٗذاءٛب ك٠ ثؼل الأؽ٤بٕ ...إ هلِٜب ٣غٔغ ...اُلؾـ الأٜٓبد ػ٘ذ هِج٢ ُٜزا 

كِٞ ٝعذ ٛزا اُنؼق ...ٌُٖٝ ٓغ رُي ٗؾزبط ا٠ُ رو٤ْ هذسح اُطلَ اُغٔؼ٤خ لاعزجؼبد اٟ مؼق ؽز٠ ُٞ ًبٕ ثغ٤و 

٣ٝؾغٖ هذسح اُطلَ ػ٠ِ اٌُلاّ ...٣قؾؼ ثبُغٔبػبد اُطج٤خ 

ٌُٖٝ ٠ٛ ػجبسح ػٖ ٓغؼ  ٤ُخ ُِغٔغ ٝاُز٠ هذ ٣غزخذٜٓب أخقبئ٢ اُغٔؼ٤بد ٝٛ٘بى ػذد ٖٓ اُلؾٞفبد الأٝ

ٝاُز١ ٣ٌؾق إ١ مؼق ُذٟ اُطلَ  ٌُٖٝ اخزجبس اُغٔغ ػٖ هش٣ن أٌُج٤ٞرش ٖٓ الاخزجبساد اُلؼبُخ .  أ٠ُٝ  

أد٣خ ٝلا ٣ؾزبط ا٠ُ رٞافَ ُـ١ٞ اٝ رؼبٕٝ ٖٓ اُطلَ إص٘بء د.. كٜٞ ٣و٤ْ اُغٔغ ُلأهلبٍ ك٢ اُغ٘ٞاد الأ٠ُٝ 

الاخزجبس 

 ... اٚضا يٍ انفحٕصاخ انٓايح انتخطٛظ انكٓزتائٙ نهًخ

EEG 

ٓضَ ثؼل أٓشاك اُقشع اُز٢ رؤر٠ أػشامٜب ثنؼق ك٠ اُ٘طن..ٝٛٞ أ٣نب لاعزجؼبد أٓشاك أخشٟ ٓقبؽجخ  

MRI 

هذس اللهلا ..ٝا٤ٔٛخ ٛزا الاخزجبس ٛٞ اعزجؼبد ٝعٞد اٟ اٝساّ ك٠ أُخ...ٝٛٞ ٓب ٣غ٢ٔ ُِش٤ٖٗ أُـ٘به٤ظ ُِٔخ   

ٝرؾب٤َُ ٝظبئق اٌُجذ ٝا٤ٌُِخ ٝالأٓلاػ...آب ثبُ٘غجخ ُزؾب٤َُ اُذّ كٜ٘بى اُشٝر٢٘٤ ٜٓ٘ب ٓضَ اُقٞسح اٌُبِٓخ ُِذّ   

ٝٛزٙ الاخزجبساد... ٝالأؽٔبك الا٤٘٤ٓخ ك٠ اُذّ ... رؾ٤َِ اُـذح اُذسه٤خ  ًزُي ثؼنٜب ٣طجن ثؾٌَ سٝر٢٘٤ ػ٘ذ  

 اُٞلادح ك٠ ثؼل اُجلاد أُزوذٓخ

ٓضَ ٓشك ... اُ٘ٔٞ ُذٟ الأهلبٍ الأؽٔبك الا٤٘٤ٓخ أ٤ٔٛزٜب لاعزجؼبد الأٓشاك الاعزولاث٤خ ٝاُز٢ رؤصش ػ٠ِ هجؼب

ٝؿ٤شٙ..اُل٤٘ب٣َ ٤ًزٕٞ ٣ٞس٣ب   

كِٞ ًبٕ ٛ٘بى ٗوـ ك٠ اُٜشٕٓٞ اُخبؿ...ثبُ٘غجخ لاخزجبس اُـذح اُذسه٤خ   ًزُي  ( كبٗٚ ٣ؼط٢ ُِطلَ ( اُضب٣شًٝغٖ 

اُطلَ ٖٓ اػبهخ٣ٝ٘وز ...ػ٠ِ ؽٌَ اد٣ٝخ  اُزخِق اُؼو٢ِ 

رؾ٤َِ اٌُشٝٓٞصٝٓبد اٝ اُقجـبد اُٞساص٤خ ًٝزُي ٓزلاصٓخ كشاعب٣َ ا٣نب ٖٓ اُزؾب٤َُ ك٠ ثؼل اُؾبلاد   

 ٛزٙ اُزؾب٤َُ الأعبع٤خ اُز٢ ٣ؾزبعٜب اُطج٤ت لاعزجؼبد أٓشاك ٓقبؽجخ اٝ أخشٟ ٓؾبثٜخ ُِزٞؽذ



ٝثٔب..اد اُز٢ رًشٗبٛب عبثوب ثؼل اُزؾب٤َُ الأخشٟ ٝاُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ اُ٘ظش١ ٛ٘بى إ ٛزٙ اُ٘ظش٣بد ٓبصاُذ  

كبُزؾب٣َ أُقبؽجخ ُٜب لا رؼزجش ٖٓ...رؾذ الأثؾبس  ٌُٖٝ اٌُض٤ش ٖٓ الاٛب٢ُ ٣ؾجٕٞ رطج٤ن اُؾ٤ٔخ ...الأعبع٤بد  

ُزا...اُـزائ٤خ  د أُؾ٤ِخ ك٠ أُخزجشا ٗوّٞ ثطِت رؾ٤َِ اُججب٣ذ ك٠ اُجٍٞ ٌُٖٝ ٛزا اُزؾ٤َِ ٌِٓق ٓبد٣ب لاٗٚ لا ٣زْ 

ًزُي ٛ٘بى ٖٓ ٝٗؾزبط أسعِٚ ا٠ُ أُؼَٔ ك٠ اُخبسط .. الأٛب٢ُ ٖٓ ٣ؾت اٌُؾق ػٖ ٗغجخ أُؼبدٕ اُضو٤ِخ ك٠  

ٌٝٛزا...اٝرؾب٤َُ اُلطش٣بد...اٝ رؾب٤َُ أُ٘بػخ  ...  اُذّ ثبُ٘غجخ ُطلِٚ    

ث٤خٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُو رٞؽذ اّ لا  ٝرو٤ْ اُطلَ ٛٞ ...ثؼذ إ ؽقِ٘ب ػ٠ِ ًؾق هج٢ ًبَٓ   

ٝرُي ٣ٌٕٞ ػٖ هش٣ن الأخقبئ٢ اُ٘لغ٢.. ٗؾزبط ٖٓ ٣وّٞ ثبٌُؾق ػ٠ِ هذساد اُطلَ اُؼو٤ِخ   

كبُزخِق... ٣وّٞ ثزو٤٤ْ هذساد اُطلَ اُؼو٤ِخ ٝٓغزٟٞ رًبءٙ ...اُ٘لغ٢  كبلاخقبئ٠ اُؼو٠ِ ٛٞ اػبهخ ٓ٘لقِخ رٔبٓب  

ثٔؼ٠٘ إ ٤ُظ....ًٔب رًشٗب عبثلب ػٖ اُزٞؽذ   ك٠ ٗغجخ اُزًبء ًَ رٞؽذٟ ُذ٣ٚ اٗخلبك   ... 

  -يا ْٕ دٔر الاخصائٙ انُفسٙ ٔاخصائٙ انتخاطة فٙ تشخٛص انتٕحذ ؟

 ارا ٤ًق ٗزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُوذساد اُؼو٤ِخ ُِطلَ؟

اخزجبس ًٝغِش ُلاهلبٍ)ٓضَ  رُي ػٖ هش٣ن اخزجبساد خبفخ ٣وّٞ ثٜب الاخقبئ٢ اُ٘لغ٢  ) 

اخزجبس ٝثغ٢ لاهلبٍ ٓب هجَ أُذسعخ)اٝ  ) 

Wechsler Intelligence Scale for children ( WISC) 

Wechsler Pre- School and Primary Scale of Intelligence ( WPPSI) 

ٝٛٞ ٓوٖ٘.. ًٝغِش اٗٚ ٣و٤ْ اُطلَ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُِـ٣ٞخ ٝاُؼ٤ِٔخ ثؾٌَ ٓ٘لقَ  ٤ٓٝضح ػ٠ِ اُج٤ئخ اُؼشث٤خ ٌُٖٝ هذ  

ر٣ٖاٍ لا ٣ٌٕٞ ٛزا الاخزجبس ٓ٘بعت ُلأهلبٍ   ُذ٣ْٜ إػبهخ ر٤٘ٛخ ؽذ٣ذح 

اُ٘لغ٢ ؽغت ٓب ٣شاٙ ٓ٘بعجب ُزا هذ ٣زْ اخز٤بس اخزجبساد أخشٟ ٖٓ هجَ الأخقبئ٢   

ٓضَ ٓو٤بط ِٓش ٝٓو٤بط كب٣لاٗذ ُِ٘نظ الاعزٔبػ٢..ٝعٞف ارًش ػذد ٖٓ الاخزجبساد الأخشٟ  

Merrill - Palmer Scale 

Vineland  Adaptive Behaviour Scale (Sparrow et al., 1984) 

  -كٛف َعزف قذرج انطفم انهغٕٚح َٔقًٛٓا؟

عٞاء.. اُز١ ٣وّٞ ثزو٤٤ْ هذسح اُطلَ اُِـ٣ٞخ..٣زْ ػٖ هش٣ن أخقبئ٢ اُزخبهت ٝرُي ًبٗذ اُِـخ الاعزوجب٤ُخ ٢ٛٝ  

ٓضَ إ ٣٘لز إسؽبداد... هذسح اُطلَ ػ٠ِ اُلْٜ  اٝ ػ٠ِ ( اؽنش اُِؼجخ ) ٓضَ  ػ٠ِ خطٞح ٝاؽذح  ٓٞعٜٚ ا٤ُٚ  

اؽنش) ٕ خطٞر٢ اٝ ٣غبٝة...اٝ ٣غبٝة ػ٠ِ أعئِخ ُوقخ فـ٤شح( ٝمؼٜب كٞم اُطبُٝخ ...اُِؼجخ    -  Wh ػ٠ِ 

questions  ( what \ where \   when) 

أ٣ٖ ٌٓبٕ الأسٗت؟..ٓضلا  ٓز٠   \ٓبرا  \أ٣ٖ  ٠ٛٝ أعئِخ رجذا   

اسادٝٛ٘بى اخزت....٣ؼٌظ دسعخ كٜٔٚ ُِـخ ...سد اُطلَ اٝ ر٘ل٤زٙ ُِزؼ٤ِٔبد  هجؼب خبفخ ٣غزط٤غ الأخقبئ٢ ثؼذ  

 ٓزٔبؽ٢ ٓغ ػٔشٙ اّ اهَ ٖٓ ػٔشٙ اُزؾ٤َِ إ ٣ؼشف َٛ أُغزٟٞ الاعزوجب٢ُ ُِطلَ

ٓضَ إ ٣غزط٤غ...ُِوذسح اُزؼج٤ش٣خ ٢ٛٝ هذسح اُطلَ ػ٠ِ اٌُلاّ ثبُ٘غجخ  ًزُي اُؾبٍ ٣زٌِْ ثغِٔخ ٖٓ ًِٔز٤ٖ اٝ  

َٝٛ ٣غزؼَٔ هٞاػذ اُِـخ ثؾٌَ...صلاس اٝ اسثغ  اٝ اُنٔبئش ..ٓضَ اُؾذ٣ش ك٢ أُبم٢ اٝ أُنبسع فؾ٤ؼ 



َٝٛ ٣غزط٤غ إ ٣قق.. ا٠ُ رو٤ْ ٗٞاؽ٢ أخش١ ٓزؼذدح ٓضَثطبهبد ٓقٞسح رؾَٔ هقخ فـ٤شح ٛزا كنلا ػٖ     

 ٝمٞػ أٌُِبد ٝٓخبسط أؽشٝف

  يا ْٙ الاختثاراخ انتعهًٛٛح انتٙ تساعذ عهٗ ٔضع انخطح انفزدٚح -

 :اخزجبس اُ٘ٞاؽ٢ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

٣ؾزبط ا٠ُ ٖٓ ٣وّٞ ثزق٤ْٔ اٝ....ثؼذ إ ؽقَ اُطلَ ػ٠ِ رو٤ْ ٖٓ ػذح عٜبد  ٝألإ ٝمغ ثشٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ  

ؽغت هذسارٚ ٝٛٞ ٓب ٣غ٢ٔ ثبُزذخَ أُجٌش خبؿ ثٚ   

٣غ٠ٔ الاخزجبس اُزؼ٠٤ٔ٤ِ اُ٘لغ٢ ٛزا الاخزجبس هبّ ثٚ  ٛ٘بى اخزجبس ٓزخقـ ك٠ ٓؼشكخ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِطلَ 

آظ ر٤زؼؽٞثِش سئ٤ظ ثشٕ  

 PEP-R TEST ( Psychoeducational Profile)اخزجبس ث٤ت

 ..٣ٝخزجش ٗٞاؽ٠ ٓزؼذدح ٖٓ هذساد اُطلَ.. ٝٛزا الاخزجبس ٣طجن ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ

.. ٝػ٠ِ أعبعٚ ٣زْ رقْٔ اُجشٗبٓظ اُخبؿ ثٚ

: ٖٝٓ ٛزٙ اُ٘ٞاؽ٢

 Developmental  Area اُ٘ٞاؽ٠ اُزطٞس٣خ ُِطلَ  

) اُزآرس -الاعزوجبٍ اٝ الادساى اُؾغ٢ -هذساد اُؼنلاد اُقـ٤شح ٝاٌُج٤شح -ٝاُِـ٣ٞخ اُؼو٤ِخ اُوذساد ) ٝرؾَٔ 

( أُٜبسح اُزو٤ِذ٣خ -ا٤ُذٟٝ ٝاُجقش١( اُزٞاصٕ

 Behavioral Areaاُ٘ٞاؽ٢ اُغ٤ًِٞخ ُِطلَ 

ك٠ اسثغ عٞاٗت سئ٤غ٤خ  ٝفْٔ ُِزؼشف ػ٠ِ اُ٘ٞاؽ٢ اُغ٤ًِٞخ اُـ٤ش هج٤ؼ٤خ ُذٟ اُطلَ 

اُِـخ  ٝاُؼٞاهق اُِؼت ٝهش٣وخ اعزٌؾبكٚ ُلأؽ٤بء اُزلبػَ اُؾغ٢ أُؾبػش 

ػ٠ِ ؽٌَ  ٣٘لزٛب اُطلَ  كوشح اٝ ٗؾبه ٣ـط٠ ع٤ٔغ اُغٞاٗت اُز٠ رًشٗبٛب أػلاٙ  174ٓوغْ ٛزا الاخزجبس ا٠ُ 

ثؼذ رُي رظٜش ( كؾَ \ٓؾبُٝخ  \ٗغبػ ) ٝرو٤ْ ًَ كوشح ؽغت أداء اُطلَ  ك٠ اُـشكخ اُخبفخ  اُؼبة ٓؾذدح  

 \اُزو٤ِذ )ٓغزٟٞ اُطلَ ك٠ اُغجغ ٗوبه اُشئ٤غ٤خ اُخبفخ ثبُزطٞس  اُ٘ز٤غخ ػ٠ِ ؽٌَ سعْ ث٤ب٠ٗ ٣ٞمؼ ُ٘ب 

(.. ٝالادساى اُؼ٢ِٔ  \الادساى الادائ٢  \ربرس اُؼ٤ٖ ٓغ ا٤ُذ  \اُؼنلاد اٌُج٤شح  \اُؼنلاد اُقـ٤شح  \الادساى 

كٜٞ ٓضلا مؼ٤ق ك٠ اُ٘بؽ٤خ اُـ٣ٞخ ٜٝٓبسح ...ٝػبدح ٓب ٗش١ ػذّ رغب١ٝ ك٠ ٓغزٟٞ اُطلَ ٖٓ ٛزٙ اُ٘ٞاؽ٢ 

ٝاُزو٤ِذ ٌُٖٝ ٓغزٞاٙ ع٤ذ ك٠ اُ٘ٞاؽ٢ أُزجو٤خ  اُزبرس اُؼ٤ٖ ٓغ ا٤ُذ 

ٗغزط٤غ ٓوبسٗخ اُؼٔش اُلؼ٢ِ ُِطلَ َٝٛ ٛٞ ٓز٘بعت ٓغ هذسارٚ ٜٝٓبسارٚ ...ٝػٖ هش٣ن اُشعْ اُج٤ب٢ٗ اُزؾ٢ِ٤ِ 

ػٖ هش٣ن ٓؼشكخ اُ٘ؾبهبد ..٢ٔ٤ُ اُخبؿ ثبُطلَ ؽغت هذسرٚ ٖٝٓ ٛ٘ب ٣جذا رق٤ْٔ اُجشٗبٓظ اُزغ اُؾب٤ُخ اٝ لا 

رقْٔ ٗؾبهبد ٓزؼذدح  كجبُزب٠ُ  ( اٝ كؾَ  \ٓؾبُٝخ ) اُز٠ ُْ ٣غزط٤غ اٗغبصٛب اُطلَ ٝؽقَ ك٤ٜب ػ٠ِ دسعخ

٣ذسة ػ٤ِٜب اُطلَ ؽز٠ ٣غ٤ذ أُٜبساد اُز٠ ٛٞ مؼ٤ق ك٤ٜب 

 تٕضع خطح تعهًٛٛح نّ؟انتٗ تذرس قذراخ انطفم ٔتثذا  أٍٚ تطثق ْذِ الاختثاراخ 

ٌُٖٝ ُلأعق ٗغجخ أُشاًض اُز٠ ...أُلشٝك اٜٗب رطجن ك٠ أُشاًض أُزخققخ ُِزٞؽذ اٝ اُؼ٤بداد أُزخققخ 

ك٢ ٝه٘٘ب اُؼشث٢  رطجن ٓضَ ٛزٙ الاخزجبساد ٓبصاٍ ه٤َِ 



ٗبكزح ػبًغخ  كل٠ اُخبسط ك٠ أُشاًض أُزخققخ ٣زْ رطج٤ن ٓضَ ٛزٙ الاخزجبساد ك٢ ؿشكخ خبفخ ٓغ اُطلَ ُٜب

 ٝثؼذ إ ٣زْ رق٤ْٔ اُجشٗبٓظ ....ثؾ٤ش ٣شاهت اُٞاُذ٣ٖ هلِْٜ اص٘بء الاخزجبس ٖٓ ؿ٤ش إ ٣شاْٛ ...ٖٓ عٜخ ٝاؽذح 

ػ٠ِ ٤ًل٤خ  ثزذس٣ت اُٞاُذ٣ٖ ثؾٌَ ٌٓضق  ٣وّٞ أُغؤٍٝ ػٖ اُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ...اُزؼ٢ٔ٤ِ أُ٘ض٢ُ اُخبؿ 

اٝ ٖٓ خلاٍ إؽشاكٚ أُجبؽش ػ٤ِْٜ ..ص٘بء ٓشاهجزْٜ ُٚ ػجش اُ٘بكزح ٝرُي ٣زْ ا.. رطج٤ن ٛزٙ اُزٔبس٣ٖ ك٠ اُج٤ذ

ٖٝٓ ٛ٘ب ٗشٟ إ دٝس الأَٛ ك٠ رطج٤ن اُجشٗبٓظ اُخبؿ ٓغ أُشًض ٖٓ الأٓٞس اُٜبٓخ ...

ٛ٘بى ا٣نب اخزجبس اخش ٣و٤ْ اُطلَ اُزٞؽذ١ ػ٘ذ ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٝٛٞ 

AAPEP  ( Adolescent and Adult Psychoeducational Profile )

أ٣نب هبّ ثٚ ؽٞثِش سئ٤ظ ثشٗبٓظ ر٤زؼ 

ٝاُؾ٤بح اُؼ٤ِٔخ .. ٝ رؾن٤شٙ ُِٔغزوجَ..ٝاُٜذف ٓ٘ٚ رو٤ْ أُشاٛن ك٢ ٗٞاؽ٢ ٓزؼذدح 

ٓطبثوخ  \٣ٝذخَ ٖٓ مٜٔ٘ب هذسرٚ ػ٠ِ أداء الإػٔبٍ اُجغ٤طخ ٓضَ اُلشص ؽغت اُؾٌَ اٝ إُِٞ: الأداء اُؼ٢ِٔ

هذسح ػ٠ِ اُؼذ  \أؽٌبٍ 

ُجظ ٓلاثغٚ  \ٓضلا ك٠ الاعزؾٔبّ: اد ػ٠ِ اُ٘لظاُوذسح ػ٠ِ الاػزْ

ث٘ؾبهبد ٓخزِلخ : اُوذسح ػ٠ِ َٓء ٝهذ اُلشاؽ

 ؽ٤ش إ اُغِٞى اُؼ٢ِٔ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ رو٤٤ْ ك٠ اُغِٞى اص٘بء اُؼَٔ .. ٣ٝخزِق ػٖ الأداء اُؼ٢ِٔ : اُغِٞى اُؼ٢ِٔ

ٍ اُزذاخَ اُخبسع٢ ك٢ عٞ هبدس ػ٠ِ رؾْ.. هبدس ػ٠ِ إرجبع الإسؽبداد .. ٓضَ هبدس ػَ اُؼَٔ ثٔلشدٙ 

ًٝزُي هذسرٚ ػ٠ِ اُزٞافَ ..اُؼَٔ

ٝٓؼشكخ .. ػ٘ذ الاٗزٜبء ٖٓ ٛزا الاخزجبس ٝرو٤ْ اُؾبة أُزٞؽذ١ ٣زْ ػوذ الاعزٔبػبد ٓغ الأَٛ ُٔ٘بهؾخ اُ٘زبئظ 

اُ٘ٞاؽ٢ اُز٢ ٣ؾزبط ك٤ٜب إ٠ُ ٓغبػذح أًضش 

٣ِٚ ٜٝٓبسارٚ ٝهذسارٚ اُؼو٤ِخ ؽغت ّ.. ٝأ٣نب ٓ٘بهؾخ ٓب٢ٛ اُٞظ٤لخ أُ٘بعجخ ُٚ ك٢ أُغزوجَ 

ٝإػطبئٚ إؽغبط اٗٚ .. ٌُٖٝ ُٔلاء اُلشاؽ .. ٝٛ٘ب أؽت إ أٝمؼ ٗوطخ إ إ٣غبد ػَٔ ُِؾبة ٤ُظ ٌُغت اُشصم 

ٓ٘زظ ك٢ اُؾ٤بح 

: ٓزؼذدح ٓضَ اػٔبٍ ٌٓزج٤خ..ٝٛ٘بى اػٔبٍ ًض٤شح 

\ اٝ كشص اٝسام ٝرذث٤غٜب  \هجبػخ ػ٠ِ اٌُٞٓج٤ٞرش 

رغ٤ٔغ  \هـ خؾت ثطش٣وخ ٓؼ٤٘خ \ًٔغبػذ : ٝسفٜب ك٠ اػٔبٍ اُ٘غبسح \ع ًزت ٝكشصٛب عْ: ك٠ أٌُزجبد اُؼبٓخ

: ك٠ اُغٞثش ٓبسًذ  سؿ ٓ٘زغبد ػ٠ِ الأسكق  \كشص ثنبئغ ثطش٣ن ٓؼ٤٘خ : ك٠ أُخبصٕ  ٓغب٤ٓش \اخؾبة

كشص أُؼِجبد .. كشص أٗٞاع اُخنبس ٝاُلٞاًٚ 

ُقن .. رغ٤ٔغ.. كشص.. ٓضَ سؿ .. د ػ٠ِ اُشٝر٤ٖ ٛ٘بى اٌُض٤ش ٝاٌُض٤ش ٖٓ الاػٔبٍ اُجغ٤طخ اُز٢ رؼزْ

اُخ ....أعؼبس

ٝاُقجش .. ٣ٌٕٞ أًضش اُ٘بط ػ٠ِ إعبدرٜب .. ػ٠ِ رذس٣ت ع٤ذ ُٜب ك٠ ٓشًضٙ ًَ ٛزٙ الأػٔبٍ ارا ؽقَ اُؾبة 

ػ٤ِٜب ٖٓ اُؾخـ اُؼبد١ اُز١ هذ ٣َٔ ٖٓ اُؼَٔ اُشٝر٢٘٤ 

كبُنؼ٤ق ُـ٣ٞب ٓ٘بعت ُٚ ػَٔ ٣ذٟٝ لا ٣ؾزبط ا٠ُ اُِـخ لإًٔبٍ اُؼَٔ . .هجؼب ًَ كشد ؽغت هذسرٚ ٝٓغزٞاٙ 

.. ٖٓ ٛزا اُ٘ٞع .. رٞك٤ش ٝظ٤لخ اٝ ٝظ٤لز٤ٖ  ٝأفؾبة أُبٍ ػ٠ِ .. ٣ٌٕٝٞ الارلبم ٓغجوب ٓغ أفؾبة اُؾشًبد 



رذس٣ت ٝثبُزب٢ُ ٣ؾقَ اُطبُت ػ٠ِ . ٣ٝوّٞ أُؾشف ػ٠ِ اُطبُت ثٔؼشف هج٤ؼخ اُؼَٔ ٝٓب ٣زطِجٚ ٖٓ ٜٓبساد 

رؾذ ٗظش أُؾشف ػ٤ِٚ .. ٖٝٓ صْ ك٠ ٓٞهغ اُؼَٔ..ك٠ أُشًض .. ٌٓضق ُطج٤ؼخ اُؼَٔ 

. ٝاُزـِت ػ٠ِ ا١ فؼٞثبد ٣ٞاعٜٜب ثبُزؼبٕٝ ٓغ سئ٤غٚ ك٢ اُؼَٔ.. ٝٛ٘ب رٌٖٔ أُزبثؼخ ُِطبُت ك٢ ٌٓبٕ ػِٔٚ

 ْم طفهٙ ٚعاَٙ يٍ انتٕحذ او لا ؟ حٕل  ُْاك عذد يٍ انتساؤلاخ يٍ قثم الأْم  -

٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٜب ػ٠ِ اُطلَ أُزٞؽذ١   ػذد ٖٓ أُؤؽشاد  ٛ٘بى ٗؼْ  

. لا ٣قذس أفٞاٗب أٝ ٣ؤؽش ث٤ذٙ أٝ ٣غزخذّ ُـخ الإؽبسح ثؾٌَ ٓلّٜٞ ثٜ٘ب٣خ اُغ٘خ الأ٠ُٝ •-      

. ؽٜشااً  16لا ٣غزط٤غ إٔ ٣وٍٞ ًِٔخ ٝاؽذح ك٢ عٖ   •-      

. عٖ ع٘ز٤ٖ لا ٣غزط٤غ إٔ ٣غٔغ ًِٔز٤ٖ ك٢ ؽجٚ عِٔخ ػ٘ذ •-      

. لا ٣غزغ٤ت ػ٘ذ ٓ٘بدارٚ ثبعٔٚ •-      

. ٣لوذ ُـزٚ أٝ ٜٓبسارٚ الاعزٔبػ٤خ •-      

. مؼق اُزٞافَ ثبُ٘ظش  •-      

. لا ٣ؼشف ٤ًق ٣غزخذّ الأُؼبة ثبُؾٌَ اُقؾ٤ؼ  •-      

. ٣نغ الأؽ٤بء ك٢ فق ه٣َٞ أٝ ٣ؾت ؽ٤ئباً ٝاؽذااً كوو  -

. لا ٣جزغْ-

. ٣بٗباً لا ٣جذٝ اٗٚ ٣غٔغ أػ -

  

 ْم ٚشفٗ انطفم انتٕحذ٘؟ -

اُطلَ إ٢ُ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ امطشاة اُزٞؽذ ًؤ١ هلَ أخش ُلأعق لا ٣ٌٖٔ اُؾذ٣ش ػٖ اُؾلبء ك٢ ٛزٙ اُؾبلاد ، ثَ 

ػ٘ذٓب ٣ٌجش الأهلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُزٞؽذ ،  . ٣٘جـ٢ اُزش٤ًض ػ٠ِ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ اُطلَ اُزٞؽذ١ ٝٓغبػذرٚ

ًزُي هذ  . رجذأ ك٢ اُزؾغٖ ، ؽ٤ش ٣غزط٤غ ٗقلْٜ إٔ ٣زؾذس ثؾٌَ رِوبئ٢ ك٢ عٖ أُذسعخكئٕ هذسرْٜ ػ٠ِ اٌُلاّ 

٣غزط٤غ الأهلبٍ ك٢ ٓشؽِخ عٖ أُذسعخ رؾَٔ اُِؼت ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝث٘بء ػلاهبد اعزٔبػ٤خ ثغ٤طخ ، ٝرزلاؽ٠ 

. ًض٤ش ٖٓ اُغ٤ًِٞبد أُنطشثخ 

ُذ٣ٖ ، ُزُي كئٗٚ ٖٓ أُزٞهغ إٔ ٣ٔش اُٞاُذإ ثٔشؽِخ ٖٓ إفبثخ اُطلَ ثبُزٞؽذ رؼذ ٖٓ أًضش اُقذٓبد إ٣لآباً ُِٞا 

ٝٓغ إٔ ٛزٙ أُشاؽَ رؼزجش هج٤ؼ٤خ رٔبٓباً ، إلا إٔ الإ٣ٔبٕ ثبلله  . الإٌٗبس ٝاُزٍٛٞ ٝالاًزئبة هجَ هجٍٞ اُٞاهغ

 .لأٓشٝهنبئٚ ، ْٜٓ ك٢ ٛزٙ اُؾبلاد ، ُٝؼَ اُ٘زبئظ ك٢ ٜٗب٣خ أُطبف رٌٕٞ أكنَ ٓٔب هذ رجذٝ ػ٤ِٚ ك٢ ثذا٣خ ا

: يٍ انٕسائم انعًهٛح يا ٚهٙ

. اعؼَ ُي ٗظبٓباً صبثزباً ك٢ اُج٤ذ ٝػ٘ذ اُخشٝط ٓ٘ٚ ٤ُغزط٤غ هلِي اُزٞؽذ١ ٓٞاًجزٚ -1

. اعؼَ ُطلِي ٌٓبٗباً ٓؾذدااً ٣ؾؼش ك٤ٚ ثبُشاؽخ ٝالأٓبٕ -2

ٓض٣ذااً ٖٓ اُٞهذ  ػضص اُغِٞى الإ٣غبث٢ ػ٘ذ هلِي ، ٝاسكغ ٖٓ ٓؼ٣ٞ٘برٚ ، ثبُض٘بء ٝأٌُبكؤح ًبُغٔبػ ُٚ ثبُِؼت -3

. ثِؼجزٚ أُلنِخ

. أٝفَ أُؼِٞٓخ ُِطلَ ُلظباً ، ٝفٞسحاً ، ٝإؽبسحاً ، ٝاعٔغ ُٚ ث٤ٖ اعزخذاّ ؽبعز٢ اُغٔغ ٝاُجقش -4

هذ لا ٣غزط٤غ هلِي اُزٞؽذ١ إظٜبس ٓؾبػشٙ ، ٌُ٘ٚ ٣ؾزبط ٓ٘ي لإظٜبس ٓؾبػشى رغبٛٚ ثؾز٠ الأعب٤ُت ، كلا  -5

. رجخَ ػ٤ِٚ ثزُي



.  ُٔؼبُظ ٝرٞافَ ٓغ أُؼ٤ِٖٔ ثؾٌَ ٓغزٔشؽبٝس اُطج٤ت ا  -6

ٛ٘بى أٗٞاع ػذ٣ذح ٖٓ امطشاة اُزٞؽذ ثؼل ٖٓ ٛزٙ الأٗٞاع ر٘زظ ػٖ أعجبة هج٤خ ػن٣ٞخ ٣ٌٖٔ رؾخ٤قٜب  

ثغُٜٞخ ًٔب ٓؼِّٞ إ رؾخ٤ـ ٗٞع اُزٞؽذ ٛٞ ٗوطخ الاسرٌبص الأعبع٤خ ُجذء اُؼلاعبد أُخزِلخ أُزٞكشح ُلأهلبٍ 

ٗبُي ٓغٔٞػخ ٖٓ الأعبع٤بد  أُقبث٤ٖ ثٔشك اُزٞؽذ ٙ

 :أساسٛاخ ًٚكٍ إتثاعٓا فٙ كم انخطظ انعلاجٛح نهتٕحذ -

. اٌُؾق اُطج٢ اُؾبَٓ ُِطلَ اُزٞؽذ١ ٝػلاعٚ، ٓغ ٓشاػبح اُلشٝم اُلشد٣خ ث٤ْٜ٘ -1

( اُخ... الأعشح، اُشٝمخ، أُذسعخ )اٌُؾق اُ٘لغ٢ اُؾبَٓ ُٚ، ٓغ دساعخ اُج٤ئبد اُز٢ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٜب  -2

اخزشام اُؼضُخ اُز٢ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٜب، ثبُزشث٤ذ اُخل٤ق ػ٠ِ ًزلٚ، ٝثبُزٞافَ اُجقش١ ؿ٤ش أُطٍٞ ٓؼٚ،  ٓؾبُٝخ -3

، صْ رشًٚ ػ٘ذ اُؾؼٞس ثؤٗٚ ػ٠ِ ٝؽي ٝثبُزؾذس إ٤ُٚ ثؼجبساد هق٤شح، ٝثِلذ سأعٚ ٗبؽ٤خ أُزٌِْ ٓؼٚ دٕٝ ػ٘ق  

. اُزقشف ثطش٣وخ مبسح ثٚ أٝ ثب٥خش٣ٖ

. إؽذاس رٞرش ػقج٢ ُذ٣ٚػذّ إؽذاس رـ٤٤شاد رؤدٟ إ٠ُ  -4

. دساعخ ع٤ًِٞبرٚ ُزؾذ٣ذ أٟ ٜٓ٘ب ٣٘جـ٢ رؼذ٣ِٚ -5

. اعزخذاّ اُزؼض٣ض ٝاُزؾش٣و ك٢ رؼذ٣َ رُي اُغِٞى -6

. رؾغ٤ؼٚ ػ٠ِ أُلاؽظخ صْ اُزو٤ِذ، ثٔجزذئ٤ٖ ثبُؾشًبد اُش٣بم٤خ، ٝثبُز٣ِٖٞ ٝثؼَٔ أُغغٔبد -7

. ٝسٓض٣باً  رؾغ٤ؼٚ ػ٠ِ اُزٞافَ ٓغ اُـ٤ش ؽش٤ًباً ُٝلظ٤باً  -8

. الاعزؼبٗخ ثؤخقبئ٢ رخبهت ُزؼ٤ٔن اُزذس٣جبد ػ٠ِ اٌُلاّ -9

اُخ، ٠ٛٝ .. ر٤ٔ٘خ ٜٓبسارٚ ٝثبُزب٢ُ هذسارٚ الاعزٔبػ٤خ ًبُز٣ِٞؼ ثب٤ُذ ُِزشؽ٤ت ثبُوبدّ ُٝزٞد٣غ أُـبدس  -10

. أفؼت خطٞح ك٢ اُجشٗبٓظ اُؼلاع٢ اُغ٢ًِٞ

. ك٢ ر٘ل٤ز أ١ ثشٗبٓظ ٣زْ ٝمؼٚ ؽز٠ ٣ٌزَٔ ر٘ل٤زٙمشٝسح رؼبٕٝ الأعشح ٓغ اُشٝمخ ٝٓغ أُؼبُغ٤ٖ  -11

. اُذخٍٞ ثجوء ك٢ ثشٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ اُج٘بء أُؼشك٢ أُٞعٞد ُذ٣ٚ-12

ر٘ؾ٤و اعزغبثزٚ ُِٔض٤شاد ٤ٌُٔ٘ٚ ر٣ٌٖٞ خجشاد ٓزٌبِٓخ ٓٔب ٣ؤر٤ٚ ٖٓ اُج٤ئخ ػٖ هش٣ن ؽٞاعٚ أُخزِلخ،  -13

. ٤ٓخ ٝرزٝه٤خ ٓب أٌٖٓ رُيك٘وذّ ُٚ هقخ رزنٖٔ ٓشئ٤بد ٝعٔؼ٤بد ٝٓغ٤شاد ُٔغ٤خ ٝػ

ثٔغبػذح أُٞع٤و٠ اُٜبدئخ ٣ٌٖٔ رؾو٤ن الاعزشخبء ُٚ خلاٍ رذس٣جٚ ػ٠ِ اُزٞافَ ٓغ اُـ٤ش ُزو٤َِ اؽزٔبٍ  -14

. ظٜٞس اُ٘ٞثبد اُؼذٝا٤ٗخ ثغجت ٓب ٣ؾذس ػ٤ِٚ ٖٓ مـٞه خلاٍ رِي اُزذس٣جبد

 :انًصادر انًعتًذج  •-     

( ٓوذٓخ ك٢ اُزشث٤خ اُخبفخ ) اُخبفخ ع٤ٌُٞٞع٤خ الأهلبٍ ر١ٝ الاؽز٤بعبد  -

خ٤َِ ػجذ اُشؽٖٔ أُؼب٣طخ داس أُغ٤شح ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ ٝاُطجبػخ ػٔبٕ الأسدٕ . ٓقطل٠ ٗٞس١ اُؤؼ ٝد. د

 2010 3ه

داس  خبُذ ٗبٛظ اُشهبؿ . ٓؾٔذ اؽٔذ اُلٞصإ ٝد. أعظ اُزشث٤خ اُخبفخ اُلئبد اُزؾخ٤ـ اُجشآظ اُزشث٣ٞخ ، د -

اُش٣بك  2009 1ٝاُزٞص٣غ ٝاُطجبػخ ه اُؼج٤ٌبٕ ُِ٘ؾش



ٗج٤َ ػ٢ِ ٓؾٔٞد عبٓؼخ ٓ٘قٞسح . امطشاة اُزٞؽذ ُذٟ الأهلبٍ ، د -

ساث٤خ إثشا٤ْٛ ؽ٤ٌْ  خبؿ ثبُذًزٞسح  ًزبة د٤ُِي ُِزؼبَٓ ٓغ اُزٞؽذ ٓؤخٞرح ٖٓ ٓٞهغ إسؽبد١ ك٢ اُغؼٞد٣خ   -

٤ًٌ٘ض ًُٞظ \رخقـ اُطت اُ٘لغ٢ ُلأهلبٍ ٖٓ عبٓؼخ ُ٘ذٕ 

اُ٘لغ٢ اُؼبّ ٖٓ ا٤ٌُِخ ا٤ٌُِٔخ ثب٣شُ٘ذاٝؽٜبدح رشخ٤ـ ثزطج٤ن الاخزجبساد اُخبفخ ثبُزٞؽذ ٖٓ عبٓؼخ ٝاُطت 

ًبٓجشط 

http://www.childguidanceclinic.com/Autism%20book%204.htm 

٣خ اُخبفخ اُؼلاط ثبُِؼت ٝأهلبٍ اُزٞؽذ  ٓٞهغ الإداسح اُؼبٓخ ُِزشة -

ؽغ٤ٖ ػضٔبٕ اُؾغ٤ٖ  . أ  ٝ اُزٞؽذ رُي اُِـض اُـبٓل ،  

http://www.autismlebanon.org/images/docs/hkini-prof.pdf\ \

ػجذ اُشؽٖٔ ع٤ذ ع٤ِٔبٕ : أػبهٚ اُزٞؽذ ػ٘ذ الأهلبٍ اعْ أُؤُق:ار٣ٞٚٓؾبُٝٚ ُلْٜ اُز: اعْ اٌُزبة •-      

ٖٓ ٓٞهغ ٌٓزجخ أُقطل٠ الاٌُزش٤ٗٝخ  . الأهلبٍ، ػِْ اُ٘لظ: اُزق٤٘ق

http://www.al-mostafa.info/data/arabic/depot3/gap.php?file=011626.pdf 

 ؿ اُغ٘خ اُضبُضخ ك٢ هغْ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ ك٢ ٓبدح ػِْ اُ٘لظ اُخٞآلاؽظخ ٓٞمٞع اُزٞؽذ ٣زْ رذس٣غٜب   

كوو ًزبة ٝاؽذ ػشاه٢ ُلأعق لا رضخش أٌُزجبد اُؼشاه٤خ ك٢ عبٓؼخ أُٞفَ ثبٌُزت ػٖ ػِْ ٗلظ اُخٞاؿ  

اهِت ٖٓ ًَ أ٣نب   ٣ؾَٔ ػ٘ٞإ ػِْ ٗلظ اُخٞاؿ ٝرزٞكش ًزت ػذ٣ذح ػٖ اُزشث٤خ اُخبفخ ٝاُلئبد أُؾُٔٞخ 

أٝ اٌُزت اُؼ٤ِٔخ اُو٤ٔخ رؾذ   أُؼِٞٓبد اُو٤ٔخ  ٣ٔزٌِٕٞ  ١ اٌُج٤ش ٝك٢ اُؼبُْ ٝاُز٣ٖ اُجبؽض٤ٖ ك٢ ٝه٘٘ب اُؼشة

(  ػِْ ٗلظ اُخٞاؿ) ػ٘ٞإ

إسعبُٜب ٢ُ ٓغ ؽٌش١ ٝروذ٣ش١ اٌُج٤ش ٌُْ ٓوذٓب   

أُٞفَ  ٓلاؽظخ ٛ٘بى ًض٤ش ٖٓ أُؼبٛذ رٔذ كزؾٜب ك٢ اُؼشام ُؾبلاد اُزٞؽذ ٜٓ٘ب ك٢ ٓذ٣٘خ 

(  ٤ٗ2011غبٕ  12اُضلاصبء )صسد أؽذاٛب ٓغ هِجخ هغْ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ ٣ّٞ ،  اسح  ٓؼٜذ اُـغن ٝٓؼٜذ ط

ٝالله لا ٣ٔزٌِٕٞ أ١ خجشح ػٖ اُزؾخ٤ـ ُٜزا ٗطبُت ٝصاسح اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔ ثبُزؼبٕٝ ٓغ ٝصاسح 

ٝاُزذس٣ت لأ٢٘ٗ دائٔب ٓغ اُؼَٔ ٝاُشػب٣خ الاعزٔبػ٤خ ثلزؼ ٓؼبٛذ خبفخ ثبُزٞؽذ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ػب٢ُ ٖٓ الإػذاد 

ٓؤعغبد ٗظب٤ٓخ ؽ٤ٌٓٞخ أكنَ ٖٓ اُخبفخ ٣شع٠ رض٣ٝذٗب ثبُخجشاد ٖٓ اعَ رُي ٝالله ٝساء اُوقذ  

- See more at: http://www.alnoor.se/article.asp?id=121137#sthash.fe2XSTkd.dpuf 
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